W sprawie zasad stwierdzania zgonu i wystawiania kart zgonu. 
Naczelnym aktem prawnym normującym kwestię stwierdzania zgonu i wystawiania kart zgonu jest ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmarłych.
Zgodnie z jej  art. 11 ust. 1 i 2 do stwierdzenia zgonu (i wystawienia karty zgonu, jako czynności wtórnej w stosunku do stwierdzenia zgonu) właściwy jest – co do zasady – lekarz, który leczył chorego w ostatniej chorobie.
Wyżej cytowaną ogólną normę konkretyzują postanowienia Rozporządzenia Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z 3 sierpnia 1961 roku w sprawie stwierdzenia zgonu i jego przyczyny.

Zgodnie z powyższym rozporządzeniem, zgon i jego przyczynę stwierdza się w karcie zgonu. Wykonanie tych czynności jest zaś obowiązkiem lekarza, który ostatni w okresie 30 dni przed dniem zgonu udzielał choremu świadczeń lekarskich.
Od tej zasady istnieją jednak wyjątki. I tak:
- gdy nie ma lekarza zobowiązanego do wystawienia karty zgonu w myśl powyższych reguł, (tj. takiego, który na 30 dni przed śmiercią udzielał choremu świadczeń lekarskich),

- gdy jest lekarz, który w ciągu 30 dni przed śmiercią udzielał choremu świadczeń lekarskich, lecz mieszka dalej niż 4 km od miejsca, gdzie znajdują się zwłoki,

- gdy  jest lekarz, który w ciągu 30 dni przed śmiercią udzielał choremu świadczeń lekarskich ale z innych (niż wymienione powyżej) uzasadnionych przyczyn czy choroby nie może dokonać oględzin zwłok w ciągu 12 godzin od chwili wezwania, 
to wówczas kartę zgonu wystawia:

· lekarz, który stwierdził zgon po wezwaniu do nieszczęśliwego wypadku czy nagłego zachorowania,

· lekarz lub starszy felczer albo felczer sprawujący opiekę nad rejonem, w którym znajdują się zwłoki (przy czym obecnie nie funkcjonuje już pojęcie „sprawowania opieki zdrowotnej nad rejonem”),
Przedkładając wyżej przytoczone postawienia przepisów prawa na praktykę działania, należy zwrócić uwagę, iż najczęściej pierwszym lekarzem, który ma kontakt ze zmarłym jest lekarz pogotowia. To ten właśnie lekarz jest więc zobowiązany do stwierdzenia zgonu zmarłego.


Wobec powyższego, należy wyraźnie wskazać, że żaden z aktów prawnych nie przewiduje jednak dokonania samej czynności stwierdzenia zgonu bez wystawiania karty zgonu. Udokumentowaniem czynności stwierdzenia zgonu jest bowiem jedynie karta zgonu. Ustawa nie dopuszcza jakichkolwiek form kart informacyjnych, zaświadczeń, czy podobnych dokumentów, które zastępczo możnaby uznać za dokument potwierdzający stwierdzenie zgonu. 

Stwierdzenie zgonu tylko w jednej sytuacji bowiem nie powinno być dokonane poprzez wystawienie karty zgonu, a to wówczas, gdy istnieje uzasadnionego podejrzenie, że przyczyna śmierci było przestępstwo lub samobójstwo (co wymaga zawiadomienia Prokuratury lub Policji). W każdym innym przypadku, lekarz zobowiązany jest do jej wystawienia, nawet jeśli nie jest w stanie podać przyczyny zgonu.
Jako niedopuszczalną praktykę należy więc uznać cedowanie obowiązku wystawienia karty zgonu na lekarza rodzinnego, który byłby zobowiązany do dokonania tej czynności na podstawie karty informacyjnej lekarza pogotowia. Działanie takowe jest bowiem pozbawione podstaw prawnych
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